October Newsletter:

Todos somos creaturas de nuestro Sefior

El dia de San Francisco de Asis se celebra el 4 de Octubre. El continta siendo uno de los favoritos entre
los cristianos alrededor del mundo. Quisiera compartirles algunos datos interesantes acerca de El. “San
Francisco de Asis, rechazo su fortuna para vivir entre los pobres. El queria usar todo su tiempo en
oracion y en sagrada conversién. A través de los afios se dedico a viajar por muchas tierras llevando un
mensaje de paz y del amor de Dios. El aprendié mas y mas a valorar los regalos mas simples de su
creacion. El comprendié que la creacidn es una sola, y hablo del sol, la luna, los rios, los animales,
hermanos y hermanas. Se dice que hablo con las aves y calmo a un lobo feroz que atemorizaba el pueblo
de Gubbio. Todos aquellos que comparten el respeto por las creaturas de Dios. Eligen el dia de San
Francisco de Asis para bendecir a sus mascotas y animales. (Bendiciones y oraciones...2004)

Asi también celebraremos las bendiciones de Dios. Oremos:

iOh Dios nuestro creador, todo lo que tenga aliento de vida te da alabanza! Te pedimos que bendigas a
nuestras mascotas y animales. Mantenlos con buena salud. Protégelos de todo mal.

Que la sabiduria de San Francisco de Asis y nuestro amor por estos animales demuestre el respeto por
toda tu creacién. Te lo pedimos por Jesucristo nuestro Sefior. Amen

Mrs. Ana E. Gomez, M.Ed.

Carnival time: Annual Fall Festival (Kermes anual)

ILos planes para nuestro festival de Otofio estan por venir! Este afio nuestro festival se llevara a cabo en
los terrenos de la iglesia y escuela el 24 y 25 de Octubre. La comunidad de San Lucas estad muy
emocionada por la préxima Kermes que serd todo un éxito.

La junta de organizacion (Madres voluntarias) con una representante de cada clase, tuvo lugar la
semana pasada para empezar con los planes. Si usted se anoté como voluntaria o como voluntaria para
kermes, estara por recibir una llamada préoximamente.

Cada clase tendra un puesto de juegos o comida. Algunos clubes y organizaciones también tendran sus
puestos. Toda la ayuda y donaciones son bienvenidas. Por favor comunicarse con la oficina de la escuela.

La rifa oficial se llevara a cabo el domingo en la tarde. No se olvide de entregar sus boletos antes de ese
dia. !Les deseamos a todos mucha suerte!

COUNSELOR’S CORNER

Continuamos concentrando nuestra atencidn, en la formacion de caracter en la Escuela de San Lucas,
pasando al siguiente pilar del programa de Caracter que es: RESPETO.



Esta palabra que nuestros alumnos escuchan frecuentemente porque es parte del slogan de la escuela.
Sin embargo, este mes nos enfocamos en la importancia de poner nuestro slogan en accion.

Una de nuestras grandes preocupaciones es....respeto, que los nifios lo demuestren unos a los otros. Por
ejemplo, jugando es el momento en el que se les olvida ser respetuosos unos con otros debido a la
emocién de jugar. Junto con los maestros, estaré enfocada en ayudar a los alumnos a seguir un
comportamiento respetuoso, las palabrasy el tono de voz que utilizan al comunicarse con los demas. A
veces solo es cuestion de mejorar nuestros impulsos.

Una de nuestras grandes tareas es ensefiar a nuestros alumnos a tener empatia: habilidad para imaginar
lo que otra persona puede estar sintiendo. Por lo tanto nosotros recomendamos a ayudar a su hijo(a)
practicando comportamientos respetuosos en casa y con los demdas miembros de su familia.

Al ponerse en el lugar de la otra persona, corregimos su comportamiento. Con recordatorios suaves
pero consistentes los podran ayudar a construir habitos positivos.

Estaré presentando un taller que los ayudard a resolver situaciones cotidianas con los nifos.

Dicho taller se llevara a cabo el miércoles 14 de octubre a las 9:00 AM en el laboratorio de computacion.
También hablaré acerca de comportamientos agresivos, como controlar el enojo, como mejorar su
motivacién y como construir relaciones positivas. Mis presentaciones seran bilinglies, por favor planeen
asistir.

JUMP ROPE FOR HEART

El entrenador Heriberto Perez pasa mucho tiempo con todos nuestros estudiantes hablando acerca de
un estilo de vida saludable. En estas lecciones de salud se refuerza la importancia de mantenerse activo
y de comer saludable. Un corazén se beneficia de esta combinacidon. Muchas personas contintdan
sufriendo enfermedades del corazén alrededor del mundo y la necesidad de concientizarnos e investigar
mas al respecto continua.

Felicitamos a nuestros estudiantes por una exitosa campafia. Alumnos de kinder a 62 grado recaudaron
fondos para ayudar a la Asociacion Americana del Corazén. Un total de $2,192.88 USD fueron
recaudados para esta noble causa. Nosotros continuamos apoyando un estilo de vida saludable.

HATS ON FOR CANCER

Por primera vez esta afio nuestra escuela participara en “Hats on Day” programa que patrocina a la
Fundacion de Niflos con Cancer. Este evento sugiere que los nifios traigan un sombrero (comprado o
hecho) para recaudar dinero para hospitales que tratan a nifios con cancer. La National Elementary
Honor Society coordinara este evento de concientizacion a nuestros estudiantes. La semana del 12 de
octubre serd dedicada a este evento y el viernes 16 de octubre sera el dia oficial de “Hats on Day”. El
dinero recabado esa semana en la bolsa de misiones y el viernes de Blue Jean Day sera destinado a esta
causa. El dinero recaudado se quedara en Texas. Visiten su pagina de internet para mas informacion
www.childrenwithcancer.org




Elecciones para el consejo estudiantil

La participacion de los estudiantes en la toma de decisiones es elemental para el desarrollo de nuestros
lideres del mafiana. La escuela de San Lucas cuenta con un Consejo Estudiantil para alumnos de 32 a 62
grado. Este grupo de alumnos representa la voz de todos los estudiantes de la escuela. Los alumnos
preparan y organizan actividades especiales y proyectos que dan servicios especiales a la comunidad.
Los alumnos han desarrollado un liderazgo y habilidades de servicio que duraran para toda la vida.

Alumnos de 52y 62 grado podran servir en el Consejo Ejecutivo el cual se reporta a la Directora. Los
estudiantes haran nominaciones entre sus compafieros y planeardn sus campafias individuales. Este afo
el proceso empezard el lunes 5 de octubre. Los alumnos empezaran a colocar sus posters en toda la
escuela y daran una presentacion formal el dia jueves 8 de octubre. El dia oficial de las elecciones se
llevara a cabo el siguiente dia, los representantes de las clases de 32 a 62 grado obtendran los votos de
sus compafieros.

Una ceremonia de juramento se llevara a cabo posteriormente. Esperamos un afo exitoso.

Student/Parent/Teacher Conferences

El fin del primer trimestre sera el dia 16 de Octubre. El dia viernes 23 de Octubre se designara tiempo
para que los padres y estudiantes se retinan con los maestros. Sera de 9:00 AM- 1:00 PM, los reportes
seran distribuidos a esta hora. Si por algun motivo no pudieran acudir, no dude en llamar a la oficina
para hacer una cita con el maestro de su hijo(a) otro dia. Recuerden no habra clases ese dia. Gracias.

Kindness Coins

Nuestra escuela ha adoptado un programa de reconocimiento para alentar a nuestros estudiantes a
mejorar su conducta en la escuela. Habran escuchado a su hijo(a) hablar acerca de “Kindness Coins” que
han sido entregadas por los maestros y miembros del staff como premio a los estudiantes.

Todos los maestros y staff recibieron “Kindness Coins” que otorgardn para reconocer a los estudiantes
cuando estos sean testigos de un acto de generosidad o alguna conducta que lo refleje durante el dia.
Los alumnos nunca saben cudndo van a recibir una, porque la idea es que los alumnos sean bondadosos
y generosos unos con otros en todo momento. Se les ha dicho a los alumnos no pedir un premio por su
conducta. Debera ser un acto completamente espontaneo y genuino. El adulto que haga entrega de la
moneda sera responsable en decirle al alumno porque razén la recibid.

El maestro reconocera publicamente la razén por la que fue entregado. El salén que obtenga mas
monedas a fin de mes recibira una sorpresa.

Esto continuard cada mes hasta la llegada del fin de afio. Los maestros y staff han sido testigos de una
mejora en la conducta, y los estudiantes estan emocionados con este programa.

Los premiados del mes de septiembre fue el grupo de Montessori de Mrs. Deibels. Se les premiara con
una pelicula y palomitas.



La idea de “Kindness Coins” fue de Mrs. Espinoza, que ha comprobado que son efectivas a la fecha, por
lo que le agradecemos a Mrs. Espinoza por tan valiosa idea y a Ms. Caballero por coordinar este
programa.

HEALTH UPDATE: FLU SEASON

Como parte de la comunidad que somos, continuamos monitoreando y tomando todas las precauciones
para mantener un ambiente seguro y saludable en todo momento. La temporada de Influenza ha
llegado temprano este afio. Para mantener informadas y actualizadas a las familias, hemos agregado a
nuestra pagina de internet links de CDC (Center of Disease Control), y un sitio gubernamental dedicado a
la influenza.

TCCED vy la oficina de escuelas catdlicas ha requerido a todas las escuelas enviar a casa a los alumnos que
presenten una fiebre de 100.42. Como padres nos preocupamos por nuestros hijos y es altamente
recomendable que los nifios sean llevados a una evaluacién médica. Las personas que tienen influenza
deberan permanecer en casa por 24 horas después de que la fiebre haya cedido(sin el uso de algun
medicamento para la fiebre) siempre es mejor prevenir.

Si su hijo se ausenta de la escuela por cualquier motivo les pedimos que notifiquen a la oficina de la
escuela. Cualquier alumno que se ausente por motivo de una fiebre deberan presentar su comprobante
médico antes de regresar a la escuela. Recuerden que estas son ausencias justificadas y los maestros

les daran el tiempo necesario para completar sus trabajos y exdmenes.

Es de suma importancia que los alumnos que padezcan influenza se queden en su casa para obtener el
descanso necesario y completar el tratamiento prescrito por su médico.

Los maestros continuan ensefiando y reforzando buenos habitos de higiene, como lavarse las manos,
toser respetuosamente, el uso de antibacteriales y mantener las clases limpias. Los bafios de la escuela
son desinfectados dos veces al dia y todas las areas de trafico frecuente durante el dia. Al igual que
todos los escritorios en el saldn . Todos los bebederos de la escuela son desinfectados cada dos horas.
Muchos padres continlan preguntando si necesitan traer mas antibacteriales y desinfectantes en
aerosol para su clase, por supuesto que son bienvenidos! También purificadores de aire son de gran
ayuda los que tienen luz ultra violeta. Se ha encontrado que son de gran ayuda para prevenir el
contagio de la influenza porque remueven los virus y bacterias en el aire. Si usted tiene un purificador de
aire en su casa o quisiera donar uno a la clase de su hijo(a) se lo agradeceriamos mucho.

Gracias por su cooperacién y por favor no dude en contactar nuestras oficinas si tiene alguna pregunta,
sugerencia o preocupacion.

REMINDERS
Como mencionamos en nuestro Manual para Padres y Estudiantes, los siguientes son recordatorios:

Politica de visitantes: todos los visitantes a la escuela deberan reportarse a la oficina y firmar a su

llegada para recibir un pase de visitante antes de continuar con su visita. Todas las puertas en nuestra




escuela se mantienen con llave durante el dia por seguridad. Ningin alumno tiene permitido abrir la

puerta a menos gue le autorice un adulto.

Agradecemos su paciencia por esperar a ser recibido.

CUMPLEANOS: Los estudiantes de Montessori celebran los cumpleafios con un refrigerio a la hora que la

maestra designe. La maestra junto con los padres, organizan una “celebracién de vida”. Los alumnos de

12 a 62 grado podran celebrar los cumpleafios durante su hora de comida con un pastelillo o galleta. Se

les permite a los padres comer junto con sus hijos el dia de su cumpleafios.

Apoyemos a nuestra escuela

Con la llegada del Festival de Otofio, estamos pidiendo su cooperacion para este evento. Nuestros
alumnos de ler grado se hardn cargo de la loteria. Como siempre uno de los favoritos. Les pedimos
donaciones en premios para la loteria, que puede ser cualquier articulo del hogar con un costo de $5 o
mas, lo cual serd de gran ayuda. Tarjetas de regalo, articulos para el hogar y de temporada también son
aceptados.

La clase de Ms. Martin tendra el famoso juego de aros al azar. Cualquier tipo de productos de Coca-cola
son bienvenidos. Estos serdn entregados como premios durante esos dos dias.

Cualquier donacién monetaria sera de gran ayuda y podran enviarlas en un sobre dirigido a la oficina.
Gracias por su apoyo! Nos vemos en la Kermes!

Celebracidn especial

Como muchos de ustedes ya sabran, Monsefior Bert Diaz estara celebrando su veinteavo aniversario en
el sacerdocio. También sus padres estaran celebrando su cincuenta aniversario en el sacramento del
sagrado matrimonio, una misa especial sera ofrecida el dia 30 de Octubre a las 6:30 PM, después habra
una recepcion en Knights of Columbus Hall a las 7:30 PM. Todos estan cordialmente invitados.

Celebramos con la familia Diaz y que Dios los llene de bendiciones.

Rosario Viviente

El dia 7 de octubre los catdlicos celebramos el Santo Rosario. El Rosario es una forma tradicional de
oracion cristiana que data desde los tiempos de Santo Domingo. Es una oportunidad para meditar sobre
la vida de Cristo cuando estuvo en la Tierra. En lo cual se enfoca las Sagradas Escrituras. Rezamos por la
intercesion de Maria hacia nuestro Sefior, el cual responde a todas nuestras oraciones.

El miércoles 7 de octubre los alumnos de 42 grado presentaran un Rosario viviente. Es un tiempo para
orar, reflexionar y cantar. A los alumnos se les ha pedido flores para ofrecerlas a la Virgen Maria. Los
alumnos de 22 a 62 grado asistiran a este servicio. Padres de familia y amigos son invitados al Rosario
gue empezara a las 9:30 AM en la iglesia.



El mes de octubre es dedicado al Rosario. Tomemos el tiempo para orar con nuestras familias y
verdaderamente encontrar la gracia y la paz que esto nos brinda. Agradecemos a Ms. Martin y Mrs.
Espinoza por organizar este servicio.

Juntas de planeacion

A medida que nuestra escuela continuta creciendo y prosperando, vemos el futuro con gran esperanzay
seguridad. Manteniendo nuestra misidn de crear un ambiente cristiano en el cual los alumnos puedan
crecer académica, espiritual, fisica y emocionalmente, vemos como se han beneficiado con el paso del
tiempo.

Justo ayer, asisti a un juego de futbol en el cual uno de nuestros ex-alumnos claramente brillo con luz
propia a medida que anotaba un par de veces por su equipo, ejemplificando el espiritu de equipo y
liderazgo entre sus compafieros. Orgullosamente el va iniciando sus estudios en la Preparatoria Hanna
inscrito en todas las materias de pre-avanzados. Nuestros ex—alumnos que actualmente asisten a St.
Joseph Academy y Incarnate Word han venido a decirnos lo confiados y preparados que se sienten, es
muy bonito para nuestros maestros escuchar decirles a los alumnos de 52 y 62 grado que escucheny
obedezcan a sus maestros.

Con estas juntas de planeacién se han establecido comités para desarrollar actividades especiales, de
recaudacion de fondos y mejoras a la escuela. Participa y ayddanos a continuar haciendo la diferencia!

Los mantendremos informados.

Proximos eventos

5 Octubre: Dia de entrega del dinero para la foto. Se les tomara la foto a los alumnos pendientes y
fotografia de hermanos. Se anunciara el dia.

5-9 Octubre: Campaiia para el Consejo estudiantil
Semana de Prevencidn de accidentes

12-16 Octubre: Hats on for Cancer (las donaciones de la bolsa de misiones de esa semana ira a la causa
patrocinada por el NEHS)

16 Octubre: Blue Jean Day y Crazy Hat Day (los detalles de estos eventos se enviaran a la casa o via
internet)

16 Octubre: Cumpleaiios de Monsefior Bert
Fin del primer trimestre

19 Octubre: Tendremos la visita del Cuerpo de Bomberos



20 Octubre: Celebracion del Dia Nacional de la Escritura. Revisa nuestros anuncios e informacién que
aparece en nuestra pdagina de internet. El link se enviara via nuestra péagina de internet.

23 Octubre: Student/Parent/Teacher conference (Conferencia de: Maestros con padres y alumnos) 9:00
AM —1:00 PM. Los boletos de la rifa deberan ser entregados.

24-25 Octubre: | Kermes | Horarios estan por anunciarse.
26 Octubre: Dia de trabajo para Maestros/No hay clases para alumnos
30 Octubre: Dia de Lectura de Cuentos/Picnic familiar 11:30 AM. Esperen mas detalles!

Misa de aniversario a las 6:30 PM Iglesia de San Lucas/ Recepcién K of C hall.



